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Burger+inn

Simi: 555 7030
wurw.burgerinn.is

HAHOLT 9

Bjort og falleg 4ra herb. endaibuid &
fyrstu haed i vel stadsettu fiolbyli a
holtinu. IbGdin var 6ll malud nylega.
Nyjar eikar innihurdir. G6d sameign,
ny malud og ny teppi a stigagangi.

haed. brju svefnherbergi, badher-
bergiflisalagt i holf og golf, rtimgott
flisalagt pvottaherbergi. Opid fra
eldhsiinn i bjarta og rimgaéda stofu.

BAJARHOLT 1
_ &)
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1 Lseﬁ; 44,5 millj. kr.
Nyuppgerd endaibud 4 pridju haed
med flottu tsyni. Allar innihurdir og
golfefni eru ny. [budin er nymalud.
Badherbergi gert upp fra grunni.

Ny heimilistaeki i eldhusi.

FASTEIG

NASALA

Beejarhrauni 10 Hafnarfirdi ® Simi 520 7500 ® www.hraunhamar.is

Stofnud 1983

Simi 842 2217

HELGAFELL

FASTEIGNASALA

BESTA
[PROTTA

LJOSMYNDIN

Keppni opin dllum
Mynd tekin 2019
Skilafrestur 10. jan.

www.ibh.is

Jolaporpid & Thorsplani
verdur formlega opnad pegar
ljosin verda tendrud a jolatrénu
a midju Thorsplani en tréd er
gjof fra Cuxhaven, vinabae
Hafnarfjardar i byskalandi.

Ludrasveit Hafnarfjardar og
Karlakorinn brestir skemmta
fra kl. 18 og kl. 18.30 mun
formadur vinabajafélagsins i
Cuxhaven og pyski sendi-
herrann 4 [slandi tendra 4
trénu. A eftir syngja Bjorgvin
Halldorsson og Audur, Aud-
unn Luthersson.

Jolaporpid verdur svo opid
um helgina kl. 13-18.

Ljssmynd: Gud

Skodadu lausar eignir 4 heimavellir.is

Lavgardaga fra 10:00-16:00
www.litlagaeludyrabudin.is

Tendrun a pysku
jolatré i Jolaporpinu

Firdi « simi 555 6655
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Frumheriji

(Opid kl. 8-17 virka daga,
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Er nyjja heimilio pitt i Hafnarfirdi kannski hjd okkur?
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bessa dagana keppast baejar-
fulltraar vio ad rokstydja pad
hvort gjaldskrarhaekkanir séu
heekkanir eda leidrétting og
hvort skattgreidendur eigi ad
greida beint med sinum skottum
fyrir kostnad vid ad gera 160 fyrir
fiolbylishus & iprottasveedi en
iprottafélag fai ad njota lodar-
gjalda. P4 er vinsel st skodun ad vatnsgjald og
fraveitugjald sé fasteignagjald eins og fasteigna-
skattur og pvi megi haekki annad ef hitt er leekkad.

betta geta ekki ordid gafulegar umraedur og
otralegt ad kjormir beejarfulltriar pori ekki ad kalla
hlutina sinum réttu néfhum og standa keikir vid pad
sem beir leggja til, enda etti peim ad vera i 16fa
lagid ad skyra pad vel ut fyrir baejarbuum, séu peir
svona sannfzerdir sjalfir.

Af hverju pora bagjarfulltriar ekki ad leggja til
pening af skattfé bajarbua i annad knattspyrnuhtis?
Af hverju parf ad fela pad 4 bak vid byggingu
fjolbylishuss & svaedi sem skipulagt er fyrir
iprottastarfsemi? Af hverju var pvi landi bara ekki
skilad ef félagio purfti ekki ad nota pad undir
iprottastarfsemi eins og bajarstjorn hafoi i raun lagt
til 4 sidasta kjortimabili!

Af hverju er ekki haegt ad syna baejarbium med
skyrum heetti fjarfestingar og fjarfestingarazetlun
Vatnsveitunnar ef baejarfulltriiar eru svo sannfaerdir
a0 han sé rekin skv. 16gum og reglum sem slikum
veitum eru settar? Af hverju potti edlilegt ad heekka
fasteignaskattana pegar oftekid vatnsgjald var
leekkad?

Pad er svo preytandi og nidurdrepandi ad fylgjast
med svona stjornmalum! Hver er tilgangurinn?
betta skapar a.m.k. ekki traust hja bagjarbium, sem
atti ad vera keppikefli hverrar bagjarstjornar.

[ Hafnarfirdi baa 30 busund manns og medal
peirra er ad finna sérfreedinga 4 6llum svidum. A
hunsa alit baejarbua er ekki vaenlegt til arangurs en
pad er & abyrgd baejarstjornarinnar ad kalla & réttan
hatt eftir aliti og leidsogn baejarbia hverju sinni,
hvort sem malio er litid eda stort.

Batnandi folki er p6 best ad lifa og nyr ibuafundur
um framti® midbzejarins var agaett deemi um pad po
fyrir hann hafi p6 verid buid ad skada traust
bajarbua til yfirvalda og synd hversu fair meettu til
ad fjalla um petta mikilvaega mal.

Gudni Gislason ritstjori.

.
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Sverrir Einarsson  Margrét A. Gudjonsd.  Kristin Ingolfsdottir  Hannes O. Sdmp:\cd
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Heimshornaflakk med
Ludrasveit Hafnarfjardar

Ludrasveit Hafnarfjardar heldur sina arlegu X

hausttonleika i Vidistadakirkju & laugardaginn kl. 14.

A efnisskranni verda 16g tr ymsum attum. Farid
verdur 4 sannkallad heimshornaflakk; medal annars
verdur staldrad vid & frlandi, Israel og ftaliu. Auk
annarra verka verda leikin Soferska eftir Bosniska

tonskaldid Goran Bregovic, stef Ur Paradisarbidinu z g
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(Cinema Paradiso) eftir Ennio Morricone og syrpa af [

l6gum eftir Benny Goodman. Gédkunningjar -4

Sunnudagur 1. desember

Fyrsti sunnudagur i adventu

Adventuhatio kl. 17

Fjolbreytt dagskra. Fram koma:

Regina Osk sdongkona
Kor Vidistadasoknar
Barnakor Vidistadakirkju
Helga Pordis Gudmundsdottir.

Margrét Lilja Vilmundardoéttir
flytur hugleidingu.
Fjaroflun kirkjukors & eftir:
Létt hladbord gegn vagu gjaldi.
Ath! EKki posi & stadnum.

Verid velkomin!

www.vidistadakirkja.is

Ludrasveitarinnar, John Philip Sousa og Philip Sparke
verda heldur ekki langt undan.

Stjérnandi Ludrasveitar Hafnarfjardar er Rinar
Oskarsson. Sja nanar  ludrasveit.is
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Sunnudagurinn 1. desember:

Sunnudagaskali kl. 11

Adventustund
i kirkjunni kl. 13

Sunnudagurinn 1. desember:

Jolafundur
Kvenfélagsins kl. 20

[ Hasolum, Safnadarheimili
Hafnarfjardarkirkju

\ Nanar 4 www.frikirkja.is og 4 Facebook )

= Astjarnarkirkja

Messa kl. 17

Barnakér Astjarnarkirkju syngur
og Sr. Bolli leidir helgihald.

Adventukaffi og smakokur
ad messu lokinni.

Verid oll hjartanlega velkomin.

e a
HAFNARFJARDPARKIRKJA

1. sunnudagur i adventu, 1. desember

Hatidarmessa og
sunnudagaskoli kl. 11

Félagar i Annriki taka patt i messunni i
pj6dbuningum og eru kirkjugestir hvattir til
ad koma i pjédbuningum
Barborukérinn syngur adventusalma
og attjardarlog

Fjolbreytt dagskra i sunnudagaskdlanum

Sjd ndnar d www.hafnarfjardarkirkja.is

www.facebook.com/hafnarfjardarkirkja
. J
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Heitara i Blafjoll-
um en i byggd

Ekki frost i Blafjollum i teepa viku

A medan bajarbuar hafa purft ad
skafa af radum bila sinna hefur hiti
farid upp i 4,3°C & hitameeli Vedurstof-
unnar vid Blafjallaskala sem er i 530
metrum yfir sjavarmali.

bvi hefur ekki einu sinni verid haegt
ad leggja gonguskidaspor fra pvi um
parlidna helgi.

Engin vedurst6d Vedurstofunnar er i
Hafnarfirdi en ein slik er 1 Kauptini i
Gardabae, skammt fra baejarmoérkunum
en hin er i 42 metrum yfir sjavarmali
svo ef haed atti ein ad rada tti ad vera
5°C hlyrra 4 peirri stod en i Blafjollum.

Svo hefur aldeilis ekki verid sidustu
daga en fra kl. 4, adfaranott sunnudags
og fram 4 manudag hefur meelst frost &
stodinni i Gardabz og mest -3,9°C. Fra
midvikudegi, fram & laugardag maeldust
hins vegar hitagradur og mest 7,3°C kl.
15 sl. fostudag en pa meldist 4,1°C 1
Blafjollum.

Sl. manudag, pegar enn var teeplega
3°C, var po lagt gonguskidaspor en skv.
upplysingum ur Blafjéllum hafoi
snjorinn ryrnad téluvert.

Skoda ma vedurstodvar og meelingar
a vedur.is

(
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8.-9. des.
13.-16.des.
20.-23. des.

Jolaljosin
afnarfjardarkirkjugardi

Ljosin verda afgreidd dagana

£

%
Ljosm.: Guani Gislason

Opid kl. 13-18 pessa daga
Lokad er adfangadag.

Jolaljosin ehf.
simi 692 2789

Panta ma a www.jolaljosin.is
Haegt er ad panta fra og med 1. desember

www.fjardarfrettir.is

Velkomin i
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oLaporp )
i Hafnarfirdi
Opid laugardaga og sunnudaga fra kl. 13-18

Opnunarhatid fostudaginn 29. névember KI. 17-20

18:00 Ludrasveit Hafnarfjardar

18:15 Karlakdrinn brestir

18:30 Ljosin tendrud a Cuxhaven-jolatrénu
18:40 Bjorgvin Halldorsson

19:00 Audur

Laugardagurinn 30. névember

14:00 Songvasyrpa fra leikhnopnum Lottu

14:30 Jolasveinarnir Ur Dimmuborgum bregda a leik
15:00 Tonafljod med sevintyralega jolaskemmtun
15:30 Gudrun Arny

Sunnudagurinn I. desember

14:00 Barnakor Astjarnarkirkju

og Barna- og unglingakor Hafnarfjardarkirkju
14:30 Skoppa og Skritla
15:00 Jolaball med Heidari Ur Pollaponki og bresti
16:00 Sveinn Sigurjonsson med nikkuna

Jolasveinarnir Ur Dimmuborgum stelast i baeinn og
Bettina verdur a ferli a Strandgotunni med hestvagninn.

Hver a best skreytta husid i Hafnarfirdi?

PU? Nagranni pinn? Vinur pinn i vesturbsenum eda hver?
Sendu okkur abendingu a jolathorp@hafnarfjordur.is
Verdlaun verda veitt fyrir best skreytta hisid i desember

Nanar a jolathorpid.is SIS

Jélaporpid

HAFNARFJORPUR

e
{ Hafnarfirdi
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Vilja haekka leigu

9
um 21%

[ tillsgu ad fjarhagsazetlun fyrir
Hafnarfjardarkaupstad er aztlad ad
haekka leigu a félagslegu hiisnaedi um
21%.

Leiguverd ibuda Hafnarfjardarkaup-
stadar var i oktober 2019 1.290 kr./m?
og er pad bundid visitdlu og breytist &
milli manada. Lagt er til ad hakka
leiguverd um 21%, eda i 1.561 kr.
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VAR HZEKKAD UM 10%
1. MAI 2019

ibtii i félagslegu husnadi sem hafdi
samband vid Fjardarfréttir bendir 4 ad
leigan hafi heekkad um 10% 1. mai sl
eda rétt manudi eftir undirritun 1ifs-
kjarasamningana. ,,Ekki fengum vio
oryrkjar neina heekkun pa,” segir hann
og bendir 4 ad 21% haekkun ofan 4 pad
gerir pa 33,1% hakkun 4 einu ari. Vid
pad beetist svo visitdluhaekkun. ,,betta
kemur sér verulega illa fyrir oryrkja
eins og mig og pyodir u.p.b. 25.000 kr
heekkun a leigu & manudi eda 300.000
kr. & 4ri en pad er 50.000 kr meira en
sem nemur Utborgudum bétum hja mér
4 einum manudi.”

LEIGIR 268 iBUDIR

Hafnarfjardarkaupstadur a 260 ibudir
sem reknar eru af Husnadisskrifstofu
og atta ibudir sem leigdar eru til
endurleigu, par af eru fimm ibuoir fra
fbadalanasjodi. A arinu 2018 voru
keyptar fjortan ibudir og keyptar hafa
verid sjo ibadir pad sem af er pessu ari.

Lengi hefur verio ljost a0 samsetning
ibuda er ekki i samreemi vid parfir
umsakjenda og pess vegna er gert rad
fyrir framlagi ad fjarhad 500 milljonir
krona 4 ari til fjarfestingar i kerfinu a
arunum 2020 til 2023. Stefnt er ad pvi
a0 kaupa um 14-15 ibudir 4 ari midad
vid ad medalverd ibudar sé nalagt 30
milljonum krona. Logd hefur verid

ahersla a ad kaupa 2-3 herbergja ibudir
en bidlistar eru eftir peim ibadum.

HEILDARVIDHALDSFE
H/ZEKKAREN iBUBUM
FJOLGAR EINNIG
Rekstrarkostnadur pessara ibida felst
helst i almennu vidhaldi, svo sem

malun og vidhaldi & innréttingum og

golfefni. Jafnframt er tekid patt 1 vio-
haldi sameigna og utanhussvidhaldi.
begar ibudir skipta um leigjendur eru
peer teknar ut og farid i allsherjar vio-
hald. Nokkur aukning hefur verid 4
pessum lidum vegna meiri veltu 4 ibtd-
um. P4 eru husfélog ad taka vid sér og
er voxtur vegna vidhalds & sameignum
fra pvi sem verid hefur undanfarin ar.

Heildarvidhaldsfé er um 87 milljonir |

krona og haekkar um 8 milljonir krona
milli ara, eda um 10%.

Ekki kemur fram i greinargerd med
fjarhagsaztlun hvort aukinn vidhalds-
kostnadur komi til vegna nidurskurdar
a framlagi til vidhalds eins og verid
hefur vegna annars husnadis Hafnar-
fjardarkaustadar fra bankahruni og
jafnvel lengur.

SERSTAKAR H(ISALE!GU-
B/ETUR KOMA TIL MOTS

Sigurdur Haraldsson, svidstjori hja
Hafnarfjardarbae segir tap hafi verid &
rekstri leiguibudanna og pvi hafi purft
a0 hakka leiguna. Hin sé¢ po afram
med legra moti og med nylegri
sampykkt & sérstokum huisaleigubotum
til leigutaka @ttu amk. tekjulegstu
leigjendurnir ekki ad verda fyrir
utgjaldaaukningu. Pa segir Sigurdur
adspurdur ad 10% heekkunin i mai hafi
i raun att ad koma til verka 1. januar sl.
en hafi verid seinkad til 1. mai.

P4 segir hann hisaleigu i Hafnarfirdi
afram verda med legra moti &
hofudborgarsvaedinu.

Ljosm.: Gudni Gislason

FJARDARFRETTIR |

bad er mikid fagnadarefni ad stefnu-
breyting hefur ordid vardandi vinnu vid
deiliskipulag midbajar Hafharfjardar
par sem ibuasamrad verdur
haft ad leidarljosi. betta er
stefnubreyting hja niverandi
meirihluta  Sjalfsteds- og
Framsoknarflokks sem hafdi
litinn dhuga 4 samtali vid ibta
og hagsmunaadila og raunar
hafnadi tillogum um pad og
felldi lika Gr gildi ramma-
skipulag sem byggdi 4 mikilli
samvinnu vio ibua.

ENGINN VILL KANNAST

VID TILLOGURNAR

Fyrr 4 pessu ari var skipadur
starfshopur um vinnu midbaejarins med
afar oljost hlutverk. Hann skiladi nu i
haust drogum ad skyrslu par sem fram
kom 1 fylgiskjali mikil aukning bygg-
ingamagns med haum husum og m.a.
byggingum & uppfyllingu vid strondina
sem gjorbreytti asynd begjarins. Allt
gert an samrads eda samtals vid ibua,
enda mettu pessar hugmyndir hardri
andstodu ibvanna. P4 vildi enginn
kannast lengurvid tillogur starfshopsins.

Samfylkingin i Hafnarfirdi hefur
talad fyrir ibuasamradi og lagdi fram

Fri blédsykrmaeling Lions

Ljésm.: Gué

Hafnfirsku Lionsklabbarnir, Lions-
klubbur Hafnarfjardar, Kaldd og
Asbjérn  standa  sameiginlega  ad
blodsykursmaelingum fyrir almenning.

Stefan Mar
Gunnlaugsson
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ibGasamrad um
lifandi midbeae

bokun um pad i skipulags- og bygg-
ingarradi nu i september. T bokuninni er
lagt til ad ferlid vid endurskodun
midbejarskipulagsins verdi
hafid ad nyju og ahersla 16g0
a4 virkt ibGasamrdd fra
upphafi.

SYNDARSAMRAD?

bessi bokun er nu grund-
vollurinn ad nyju upphafi sem
hofst i sidustu viku & vinnu-
fundi med ibium. bad var
afar anegjulegt ad taka patt i
samtalinu og heyra hugmyndir iblanna
um hvernig vid getum byggt upp hjarta
Hafnarfjardar med fj6lbreyttri ibta-
byggd og Oflugri pjonustu og verslun.
Spennandi verdur ad sja nyjar nidur-
stodur starfshopsins sem taka mid af
vilja ibllanna og hugmyndum peirra.
Nema meirihlutinn etli sér einungis i
samrad til ad synast og lati hugmyndir
ibllanna sig engu skipta. Pad veeri i takt
vid fyrri vinnubrogd, en folkid i baenum
leetur pad ekki yfir sig ganga eins og
reynslan stadfestir.

Fulltrii Samfylkingarinnar i

skipulags- og byggingarradi,

Meelt verdur i Firdi & laugardaginn kl.
11-16 fyrir utan apotekio.
Meelingin er folki ad kostnadarlausu.

Hlif motmeaelir

Stjorn  Verkalyodsfélagsins Hlifar
hefur sent fra sér alyktun par sem
stjornin motmeelir hardlega peim haekk-
unum 4 alogur & ibua Hafnarfjardar,
sem aformadar eru og lesa ma Ut Ur
frumvarpi ad fjarhagsaeetlun beejarins
fyrir 4rid 2020.

Haekkanir 4 heimapjonustu, akstri
aldradra og husaleigu i félagslegu
husnaedi um tugi prosenta hittir pa fyrir
sem sist skyldi. bessu til vidbotar er
aformad ad haekka skatta og gjold &
eigendur  ibudarhusnadis, langt
umfram tilmeeli Sambands islenskra
sveitarfélaga til sveitarfélaganna um ad

hakkunum

haekka ekki alogur umfram 2,5%.
Tilmeelin komu fram i yfirlysingu sem
sambandid gaf i tengslum vid gerd
kjarasamninga a almennum
vinnumarkadi i vor.*

Stjorn VIf. Hlifar bendir &, ad pessar
heekkanir leggjast ekki 4 pa sem hafa
breidustu bokin og eru helst aflogufzerir,
heldur einkum 4 pa sem lakast standa:
fatlad folk, aldrada og ungar barna-
fiolskyldur i fjolbyli. Meirihluti baejar-
stjornar er hvattur til pess ad hverfa fra
pessum aformum adur en fjarhags-
azetlunin verdur afgreidd.
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Ljodakaffibod, ljodalestur i heimahusi

Hafnfirska skaldid Eyran Osk Jons-
dottir sendi nyverid frd sér [jodabdkina
Mamma ma ég segja pér? og hefur hun
verid 4 medal mest seldra ljodaboka i
bokabtidum sidan hiin kom 1t. betta er
tiunda bokin hennar en hin hefur a6ur
sent fra sér ljodabaekur, unglingabaekur
og myndskreytta barnabok.

., Pessi bok fiallar um fridarmadl, dst
og keerleika. Frioarmalin hafa lengi att
stad [ hjarta minu en ég hef starfad med
samstarfShopi islenskra fridarhreyfinga
og verid [ undirbuningshopi fyrir fiio-
argongunni a borldksmessu og kerta-
fleytinguna a tjorninni i minningu Hiro-
shima og Nagasaki i um 20 ar.

Hugmyndin ad efni  bokarinnar
kviknadi fyrir um einu og halfu ari sio-
an, pegar mér datt i hug ad semja og
fvtja l[j6dagjorning um fiid og keerleika
a alpjooa fridardeginum 1 Frikirkju
Hafnarfiardar:. Eg for ad velta fyrir mér
hvort pad veeri nokkud meira ograndi 1
dag en einmitt ad tala a einleegan hatt
um keerleikann? Eg fann sjdlf ad ég
Dburfti akvedio hugrekki til a0 opna
hjartad mitt upp a gatt og tala ad
einleegni um dstina. Madur er oft svo
hreeddur um ad vera of veminn eda
ekki nogu toff. En parna gerdi ég mér
grein fyrir hversu ograndi einleegni og
keerleikur eru [ heimi par sem haturs-
ordreeda og dfgahyggja fer vaxandi. Eg

Eyriin Osk Jonsdottir:
feékk gridarlega god viobrégd vio
gjorningnum og verkefnido ox i hond-
unum & mér. Eg var bedin um ad flytja
verkid vida hér heima en einnig a lista-
hatid [ Finnlandi. bad beettust alltaf
fleiri og fleiri [jod i safnid og nu eru pau
komin ut [ pessari bok, *“ segir Eyrim.

Bokin heitir eftir einu 1jodinu,
Mamma ma ég segja pér? en fyrir pad
féekk Eyrin einmitt sérstaka vidur-
kenningu 1 ljodakeppni um Ljodstaf
Jons ur Vor fyrr 4 arinu.

www.fjardarfrettiris 5

rasta 2019

Laugardaginn 30. névember
i Hafnarfjaroarkirkju kl. 17

Einsongvarar: Snorri Snorrason
og Stefan H. Stefansson

Stjérnandi: Arni Heidar Karlsson

Adgangseyrir kr. 2000

Eg er d fullu ad kynna og lesa upp
ur bokinni og skipuleggja alls konar
upplestra ut um allt, en ég a alveg eftir
ad profa ad lesa ur bokinni heima 1
stofu, pannig ad neesta sunnudag
1. desember a milli kl. 14 og 17 cetla ég
ad beeta ur pvi halda ljédakaffibod
heima a Sunnuvegi 11, nedri heed, og
bjoda upp a kaffi og med pvi og lesa
personulega fyrir pa sem banka upp a.
bad er heegt ad meeta hvencer sem er a
milli 14 og 17 og fa ljédalestur og
kaffibolla. Madurinn minn cetlar ad
standa vaktina a kaffivélinni og vofflu-

Jarninu. Allir velkomnir, vinir og vinir
sem vid eigum eftir ad kynnast, segir
Eyran ad lokum.

Grasblautir strigaskor
i hlejandi dagrenningu

krian arvokul
barnio leggst
i blodbergid

lyngid ilmar
af keerleika
og sol.

Hun hring minn ber

2
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SagaNatura - Oflugt hafnfirkst

liftaekni- og framleidslufyrirtaeki
]

Hafnfirska fyrirtekid SagaNatura
ehf. vard til vid sameiningu fyrir-
tekjanna SagaMedica heilsujurtir ehf.
sem stofnad var arid 2000 og Keynatura
ehf. sem stofnad var arid 2014.

Tilgangur med rekstri Sagamedica
var ad préa og framleida hageda
heilsuvorur ur islenskum lekninga-
jurtum og markadssetja heima og
erlendis. A0 stofnun fyrirtaekisins stoou
dr. Sigmundur Gudbjarnason, dr.
Steinpor Sigurdsson, Bendasamtok
[slands, Zvar Johannesson og Prainn
borvaldsson. Var starfsemin byggd a
grunni rannsokna sem dr. Sigmundur
lifefhafredingur og fyrrum rektor
Haskola fslands, hof 4rid 1992. bekkt-
asta vorumerki fyrirteekisins var
SagaPro en fyrirteekid hefur nad godum
arangri 1 utflutningi 4 sinum vérum.

BagaPro® hvannarlaufa extrakt 100 mg

SagaPro, sennilega pekktasta vara
fyrirteekisins, er nu komio i 60
eininga dldosir en 30 eininga
pakkningin er enn i kassa sem fyrr.

Keynatura var sprotafyrirtaeki sem
stofnad var af nokkrum adilum med
bekkingu ur mismunandi attum. Fyrir-
taekio tok patt i Startup Energy Reykja-
vik vidskiptahradlinum i byrjun ars
2015 en par fengu sjo fyrirteeki fimm
milljonir krona i hlutafé, okeypis
skrifstofuadstodu og adstod yfir 60
adila ur atvinnulifinu og akademiunni
yfir tolf vikna timabil. Petta nytti fyrir-

Hluti af starfsfolki SagaNatura fylgist

Ljésm.: Guéni Gislason
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Stjornendateymid a gooum degi vio Hvaleyrarvatn: Fv.: Tryggvi E. Mathiesen framleidslustjori,

Hafsteinn Eyland, I

solu- og markadsstjori, Lilja Kjalarsdottir, rekstrar- og adstodarframkvemdastjori, Kristinn Bernhard Kristinsson,
fiarmalastiori og Pall Arnar Hauksson voruprounarstjori. Til gamans ma geta ad Tryggvi, Hafsteinn og Kristinn eru

allir uppaldir Hafnfirdingar.

taeki0 sér vel og trygg0i sér svo rekstrar-
fjarmagn fra Eyri Sprotum.

Fyrirteekid byggdi upp porunga-
framleidslu 1 Hafharfirdi en vorur fyrir-
taekisins innihalda nattarulegu pérunga-
afurdina astaxanthin sem fyrirtaekid
framleidir en pad er oflugasta andox-
unarefni sem fyrirfinnst 1 nattGrunni.

Pad var svo arid 2017 ad fyrirtakin
tvo hofu formlegt samstarf med pad ad
markmidiad nd avinningi af samnytingu
a pverfaglegri pekkingu 4 svidi rann-
sOkna, framleidslu og soknarfeerum &
innlendum sem og erlenda markadi.
Ari sidar voru fyrirtakin sameinud
undir nafhi SagaNatura.

SagaNatura proar og framleidir
islensk faedubdtarefni og heilsuvorur Gr
porungum og heilsujurtum. bPérungarnir
eru reektadir hér 1 Hafharfirdi og notud
er lifreen aetihvonn ur Hrisey.

200 MILLJON KR.
EVROPUSAMBANDS-
STYRKUR

Nylega hlaut SagaNatura 200
milljéna kréona styrk ur H2020 dzetlun
Evrépusambandsins sem nefnist SME
Instrument. SagaNatura var a medal
pusunda fyrirteekja sem sotti um pessa
styrkveitingu og er petta pvi mikil
vidurkenning fyrir fyrirteekid.

,Dr. Steinpdr Sigurdsson, visinda-
madur hja SagaNatura, hefur uppgétvad
adur opekkt efni i islenskri atihvonn
sem hefur slakandi virkni 4 pvagbl6oru.
Vid héfum nu sott um einkaleyfi &
notkun bessa efhis fyrir ofvirka blgoru.
Styrknum verdur varid i a0 sanna virkni
efnisins, hanna nyja voru med stodludu
magni af pessu virka efni og
framkvema 200 manna kliniska

SEKTU STYRF
I1SLEMSKA NATTL

Nyju umbudirnar er nu allar 1 ur
endurvinnanlegu ali.

rannsokn a folki med ofvirka blodru.
Styrkurinn mun einnig nytast i ad hefja
rektun og kynbztur 4 hvénn med pvi
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Fiskmarkadurinn
farinn

Fyrsti fiskmarkadur Islands var i Hafnarfirdi
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Fyrsti fiskmakardur & Islandi hof
starfsemi sina 1 Hafnarfirdi i mai 1987
er Fiskmarkadurinn hf. tok til starfa vid
Fornubudir i 4.000 m? hiisnaedi.

Fleiri fiskmarkadir voru stofnadir og
arid 1998 sameinadist Fiskmarkadurinn
hf. Fiskmarkadi Sudurnesja hf. undir
merkjum hins sidarnefnda.

Hefur fiskmarkadurinn i Hafnarfirdi
sidan pa verid itstd0 sem var rekinn par
til husnaedi markadarins brann fyrr 4
pessu ari. Hafdi umsvif markadarins
minnkad mikid og var stor hluti
husnadisins leigdur ut.

<) cl-_'"-"t)_"? -_e

A stjornarfundi  Fiskmarkadar
Sudurnesja 5. névember sl. var svo
akveoid vegna erfidleika med husneedi
og rekstur utstddvar FMS i Hafnarfirdi
ad loka henni og fara ba beetti
utstddvarinnar sem heaegt veri til
utstddvar i Sandgeroi.

Stjornin ~ sendi  hafnarstjorn
Hafnarfjardar bréf par sem pvi er komid
a framfzeri ad FMS veeri tilbuid ad reeda
vi0 Hafnarfjardarh6fn um lausn (ef
einhver vaeri) um solu & peim fisk sem
hefur undanfarid verid landad og selt &
fiskmarkaoi i Hafnarfirdi.

Adsetur SagaNatura vid Sudurhellu.

markmidi ad auka magn pessa virka
efnis. Tilgangur verkefnisins er ad
hjalpa peim sem kljast vid ofvirka
blodru med nattirulegri lausn sem er an
allra aukaverkanna. bPeim sem kljast vid
ofvirka blodru er oftar mal og purfa ad
pissa & nottunni, en talid er ad um 10%
mannkyns hafi ofvirka blooru sem
svarar til 500 milljona einstaklinga.
Tidni pessa sjukdéms eykst med hakk-
andi aldri, segir Sjo6fn Sigurgisladottir
framkvaemdastiori SagaNatura.

ASTA

CARDIO

Islenskt Astaxanthin & mg
DHA dr prungum 180 mg

VORUBROUN

Undanfarid hefur fyrirtaekid verio ad
breyta umbidum en flestar vorur sem
seldar eru undir merkinu KeyNatura
eru nt { umhverfisveenum aldoésum.

Af framleidsluvérum fyrirtaekisins
ma nefna SagaPro, SagaFemme og
SagaMemo, Astalysi, AstaEye, Asta-
Cardio, AstaFuel, AstaSkin og fslenskt
Astaxanthin auka Voxis halstaflna og
halsmixtaru. Fyrirteekid selur einnig
hravorur og sinar vorur undir merkjum
annarra og pa mest til utlanda.

SagaPro og SagaFemme hafa getid
sér gott ord fyrir ad gagnast gegn of
tidum pvaglatum. Hins vegar eru
AstaEnergy og AstaFuel m.a. atladar
iprottafolki. AstaEnergy er sagt hjalpa
til med endurheimt eftir erfidar efingar
sem pydir ad iprottafolk er fljdtara ad
koma sér af stad eftir eefingu auk pess
sem varan beatir badi pol og styrk.
AstaFuel er vokvablanda sem s6g0 er
henta vel peim sem stunda afingar, eru
a0 fasta eda eru 4 ketd mataradi.

Naénari upplysingar um vorurnar ma
finna & keynatura.is

Ljésm.: Guéni Gislason
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Piang: Antonia HEVESI

Bassi: Jon Rapnsson

"Fraura: GuprOn HERDIS ARNARSDOTTIR

MipAVERD:

FriTr Fyrir 12

2,000 KR

OG YNGRI

MIDASALA VID INNGANGINN

AUKINN VOXTUR

Fyrirteekid hefur stekkad hratt og
hefur huisnaedisporfin aukist. Fyrirtaekid
er med um 1.000 m? hiisnaeoi vid Sud-
urhellu og nytir einnig 6nnur lager-
husnaedi.

Starfsfolk fyrirteekisins hefur préad
eldisker fyrir porungaframleidsluna
sem taka mun minna rymi en hefo-
bundnar adferdir med glerrdrum.
Tryggvi E. Mathiesen framleidslustjori
Saganatura ehf. hefur unnid ad préun
kerjanna. Kerin eru lokud og vid fram-
leidsluna eru notadir ljostvistar (LED)
og po peir taki langtum minna rafmagn

SagaMemo hylki eru framleidd vir
handvoldum cetihvannarfiejum dsamt
bacopa og ginkgo biloba. A
tilraunastofu hefur verio synt fram a
ahrif hvannarficeja a virkni asetyl-
kolinesterasa, en pad er ensim sem
brytur nidur taugabodefnio
asetylkolin. Morg lyf vio Alzheimer's
hindra virkni asetylkolinesterasa til ad
auka magn asetylkolins. SagaMemo er
talid seinka nidurbroti a asetylkolini.

en hefdbundnar perur pa er fjoldinn svo
mikill ad HS Veitur purftu ad byggja
sérstaka spennist60 utan vid fyrirtakid
til a0 geta afhent neegilegt afl. burrk-
ferillinn er lika préadur af starfsfolki
fyrirteekisins en mikilvaegt var ad hanna
purrkara sem lagmarkadi nidurbrot
andoxunarefnisins astaxanthins sem er
mjog hvarfgjarnt eins og andoxunarefni
eru i sjalfu sér.

Fritt soluveromat
sanngjorn solupoknun
fagljésmyndari
»+Minn metnadur er

heidarleiki, vondud vinnubrégd
og personuleg pjonusta”

Arszell Steinmédsson
I6ggqiltur fasteignasali
as@domus.is

Simi: 896 6076

™™
domus

FASTEIGNASALA

Firdi, verslunarmidstoo,
5. haed (nordurturn), Hafnarfirdi
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bingmadur og laeknir varadi titil sinn
sem katilettumeistari

Kotilettudagurinn & Hrafnistuheim-
ilunum er arlegur vidburdur, haldinn
um bad leyti sem Sjomannadagsrad,
eigandi Hrafnistuheimilanna, 4 afmeeli,
en pad var stofnad 25. névember 1937.

b4 er pjodarrétturinn & matsedlinum,
steiktar og ofnbakar kotilettur i raspi
med raudkali, grenum baunum, 1étt-
branudum kartéflum og rabarbarasultu.

Kétilettudagurinn var haldinn sl.
fimmtudag 4 O6llum Hrafnistuheim-
ilunum sj6 & sudvesturhorni landsins og
er talid ad um eitt ptisund manns ad
medtoldu starfsfolki 4 vakt og gestum
hafi spordrennt kotilettum pennan dag.

bad var sérstok hatid & Hrafnistu 1
Hafnarfirdi par sem hin arlega atkeppni
var a0 pessu sinni haldin.

Hafnfirski  iproéttafréttamadurinn

Ljésm.: Guéni Gislason

formaodur Sjomannadagsrads.

Sigraai i kotilettuati a Hrafnistu med miklum yfirburdum

Pétur Magnusson forstjori Hrafnistu, A'smtgndur Fridriksson, Frosti bilstjori, Giisti pipari, Vilhjalmur Arnason, Olafur
bor Gunnarsson, Sighvatur Halldorsson, Olafur Haukur Magnusson, Hordur Magnusson og Halfdan Henrysson,

Horour Magnusson var kynnir og

Ljésm.: Gudni Gislason

.. Eg er biiinn med kotiletturnar, “ segir Olafur Pér og Vilhjdlmir hreinlega
gapir af undrun.

Hver keppandi fékk tvo kilo af
kotilettum 4 diskinn sinn og vatn med
en ekkert medlaeti svo peir purftu pa
heldur engin hnifapor.

Mikill dhugi var fyrir keppninni og
og voru keppendur hvattir til dada.

begar blasio var til keppni fengu peir
5 minutur til ad borda kotiletturnar.
Gekk pad misvel hja keppendum og
digurmannlegar  yfirlysingar fyrir
keppni virtust koma ad litlu gagni.
Fljott matti sja ad pingmadurinn og

laeknirinn Olafur Pér var ekki { neinum
vanda med kotiletturnar og tok fljott
forystu og adur en 5 mindturnar voru
lidnar var hann buinn med sinar
kotilettur og fékk meira.

Enginn komst nalagt Olafi og vardi
hann pvi titilinn sinn med miklum
glaesibrag. Annar vard Sighvatur Hall-
dorsson og pridji vard pingmadurinn
Vilhjalmur Arnason.

Adrir i matsalnum nutu matarins og
medleatisins og enginn taldi ofan i pa.

Vill ekki i vasa peirra
sem minnst hafa

Oddviti Framsoknar og O6hadra i
baejarstjorn Hafnarfjardar, sa sig af
einhverjum astedum tilneyddan ad
nefna 4 Facebook ad Mid-

flokkurinn (4samt reyndar Vidreisn)
vilja hakka verdskra fyrir heimilis-
adstod vid aldrada og oryrkja um 24%
eda 150 kr./klst. Petta pydir ad

Olafur Haukur Magnusson matreidslu-
madur var démari.

Keppendur i ar voru Olafur bér
Gunnarsson, leknir og alpingismadur

son og Asmundur Fridriksson, Sig-
hvatur Halldérsson fra Kiwanisklibbn-
um Heklu, Gusti pipari, sem meetti til
leiks med miklum tilprifum og Frosti

flokkurinn stydji skattahaekk-
anir 1 beenum. Um er ad rada
ad nyta utsvarsheimildina sem
16g gera rad fyrir, p.e. ad

2ja Kkist. heimilisadstod vid
aldrada og dryrkja haekkar um
somu upphaed og hakkun
mannsins med 750.000 kr. &

og rikjandi kotilettumeistari fra pvi i
fyrra, pingmennirnir Vilhjalmur Arna-

J— nl

bilstjori.

Ljésm.: Gudni Gislason

Mikill ahugi var fyrir keppnini og ekki sidur kotilettunum.

hakka hana ur 14,48% i
14,52% sem er hamarksutsvar.
Ber hann sér & brjost og
hreykir sér af pvi ad meiri-
hlutinn, p.e. samkrull Fram-
soknar og Ohddra og sidan
Sjalfsteedisflokks vilji med pessu 1étta
greidslubyrdi & barnafolk.

bad sem bajarfulltrii samkrullsins
nefhir ekki er eftirfarandi:

Heekkun & Gtsvarsprosentu ur 14,48%
i 14,52% pydir haekkun fyrir pann sem
hefur 750.000 kr. & ménudi uppa 300
kr. Hann nefhir ekki ad fyrir baejarsjoo
pyoir petta rimlega 3 milljonir &
manudi eda 36 milljonir 4 ari.

Pad sem hann nefhir ekki heldur er ad
pessa peninga eigi mogulega ad fa fra
peim sem hollustum faeti standa,
6ldrudum og Oryrkjum. Samkrull
Framsoknar og 6hadra og Sjalfstaedis-

Sigurdur bordur
Ragnarsson

manudi. Pad ma alls ekki
rugga batnum bannig ad
madurinn med 750.000 kr.
laun auki skattbyrdi sina um
300 kr en réttara ad taka pad
fra peim sem minnst hafa. Ja
med pessu 4 ad létta undir greidslubyrdi
4 barnafolki (300 kr) en taka pad fra
6ldrudum og Sryrkjum.

Pad sem hann nefnir ennfremur ekki
er ad fyrirhugadar haekkanir 4 vissum
pattum gjaldskrar eru langt yfir
tilmaelum peim sem Samband islenskra
sveitarfélaga hefur gefio ut vegna lifs-
kjarasamninganna. Med pessu er meiri-
hlutinn 1 Hafharfirdi ad gefa lifskjara-
samningunum langt nef og telja sig yfir
slika samninga hafnir.

Héfundur er begjarfulltrii

Midflokksins.
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20% AF OLLUM KRAKKAFATNADI

KRAKKA BOLIR
FRA 1.500 KR.

KRAKKA PEYSUR
FRA 3.000 KR.

[FIMW rURAGUIR
BATUM VID

POLO BOLIR
FRA 2.500 KR.

GOLFPEYSUR
FRA 3.000 KR.

2. DESEMBER 2019

20% AF OLLUM GOLFFATNADI

FOSTP.=LAUGARD,
20% AF OLLU i VERSLUN

BOLIR FRA 1.500 KR.
BUXUR FRA 3.500 KR.
SKORFRA 5.000 KR.

GOLF FATNADUR
FRA 2.000 KR.

KRAKKA FATNADUR
FRA 1.500 KR.

/55 MONDAY

20% AF OLLUM UA VORUM | NETVERSLUN

GUR
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BOLIR FRA 1.500 KR.
BUXURFRA 3.500 KR.
SKOR FRA 5.000 KR.

GOLF FATNADURFRA 2.000 KR.

KRAKKA FATNADUR FRA 1.500 KR.

Altis.is | Baejarhraun 8 | Kringlan biégangur

>

UNDER ARMOUR
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IPROTTIR

HANDBOLTI:

29.nov. kl. 18, Seltjarnarnes
Grotta - FH, 1 deild kvenna
29. név. kl. 19.15, Asvellir
Haukar U - Vikingur, |. ceid karla
29. nov. kl. 20, Seltjiarnarnes
Grotta - FHU, 1. deild karla
30.nov. kl. 13.30, Hlidarendi
Valur - Haukar, trvalsdeild kvenna
2.des. kl.19.30, Selfoss
Selfoss - FH, trvalsdeild karla
URSLIT KARLAR:
IR - Haukar: 30-30
Fram - FH: 26-36
Grotta - FH: 17-36
Haukar - Valur: 30-26

KORFUBOLTI:

27.nov. kl. 19.15, Keflavik

Keflavik - Haukar, trvalsdeild kvenna
28.nov. kl. 19.15, Njarovik

Njardivik - Haukar, urvalsdeild karla
1. 12. k. 19.15, Asvellir

Haukar - Grindavik, unalsd. kvenna

URSLIT KONUR:
Haukar - Skallagrimur: 55-83

URSLIT KARLAR:
Haukar - Keflavik: 86-70

Auglysingar

gudni@fjardarfrettir.is

FJARDARFRETTIR |

Serstakur husnaedis-
studningur kemur a moti

MIDVIKUDAGUR 27. NOVEMBER 2019

fyrirhugadri haekkun a leigu fyrir leigjendur i félagslega husnaediskerfinu.

LeioOrétting vegna misskilnings i
adsendri grein fra Oskari Steini Omar-
syni 1 sidasta bladi Fjardarfrétta.

Vardandi fyrirhugada
heekkun 4 leigu i félagslega
husnaediskerfinu i Hafharfirdi
liggur fyrir tillaga um 21%
heekkun 4 leiguverdi pann 1.
januar 2020. Leiguverd er na
teeplega 1.300 kr. og verdur
eftir haekkun teplega 1.600
kronur 4 fermetra.

Pessi haekkun er tilkomin til
pess ad mata kostnadi vid
vidhald og rekstur bessa B-hluta
fyrirteekis 1 eigu Hafnfirdinga pannig ad
ekki komi til greidslu ur A-hluta sbr.
bls. 41 i greinargerd med fjarhagsazetlun
2020. A undanfornum 4rum  hefur
ibidum verid fjolgad verulega og

reglur verid yfirfarnar til pess a0 tryggja
sem kostur er ad petta busetutrreedi
nytist par sem pérfin er mest. { oktober
sampykkti fjolskyldurad pa
breytingu ad leigjendur i
félagslegum ibudum eiga ni
rétt & sérstokum husnaedis-
studningi fra Hafharfjardarbae
en sa studningur er til vidbotar
almennum hiisnaedisstudningi
sem rikid veitir. Allir sem fa
almennar hisn®disbaetur fra
rikinu geta par med sott um ad
fa sérstakar hisneedisbaetur &
heimasidu Hafnarfjardarbeejar og peer
eru 90% af peirri fjarhaed sem rikid
greidir.

bessi breyting & reglum vegur uppa
moti fyrirhugadri hackkun & leiguverdi
og hefur misjéfn ahrif til lekkunar en

Helga
Ingdlfsdottir

fyrir tekjuleegsta hoépinn pa mun
endanlegur husnadiskostnadur
minnka.

Afram verdur Hafharfjérdur med
leegsta leiguverd midad vid Onnur
ohagnadardrifin leigufélog sem rekin
eru 4 somu forsendum.

Vardandi adrar breytingar 4 gjaldskra
sem Omar nefhir i grein sinni 4 er pad
rétt ad ferdir i aksturspjonustu eldri
borgara munu hakka og verda sama
gjald og almennt streetofargjald eda
teeplega 500 kronur og timagjald i
heimapjonustu hekkar um 24% og
verour eftir haekkun 757 kronur &
klukkustund. Pratt fyrir pessa haekkun
er Hafnarfjéordur med mun minni
kostnadar patttoku vegna pjonustunnar
en nagrannasveitarfélogin.

Héfundur er beejarfulltrii.

Hvar ma stoppa straeto?

Logreglan hotar ad sekta en gengur mishart fram eftir brotum

bad ma segja ad Logreglan hafi gert
allt vitlaust pegar hun hotadi ad sekta
bilsjora straetd sem stodvadi vid bidstod
a hringtorgi og jafnvel Skumenn sem
sem neyddust til ad stoova fyrir aftan
straeto.

Vid Vordutorg i Aslandi er bidstod i
hringtorgi en p6 pannig fyrir komid ad
audvelt er ad fara um hringtorgid po

Ljésm.: Gudni Gislason

Utsvar og fasteignagjold
- talnaleikir meirihlutans

Forystumenn meirihluta Sjalfstaedis-
flokks og Framsoknarflokks og 6hadra
hafa gert mikid ur pvi ad Samfylkingin
sé flokkur skattahaekkana. Samfylkingin
hefur nefnilega lagt til ad
Hafnarfjardarbeer nyti leyfi-
legt utsvarshlutfall til ad
styrkja st6ou baejarsjods og
bata pjonustu. Formadur
baejarrads segir pad ekki
samrymast stefnu meiri-
hlutans enda sé¢ pad mark-
mid hans a0 1étta undir med
fjolskyldufolki i baenum.
Pad er gott og blessad en pa
myndi madur atla ad pessi stefna meiri-
hlutans etti vi0 um adra skattstofna i
baenum, t.d. fasteignaskatta og gjold.

HZAEKKUN

FASTEIGNAMATS EN

OBREYTT ALAGNING

Tillaga meirihluta Sjalfstaedisflokks
og Framsoknarflokks og 6hadra er ad
alagningarhlutfallid, sem er 0,26% af

Arni Ranar
borvaldsson

, o HVER ERU AHRIFIN A
fasteignamati, haldist obreytt & neesta P P e
ari pratt fyrir heekkun fasteignamats FJOLSKYLDUFOLKI
sem pydir pa i reynd skattahaekkun & BZANUM?
fasteignaeigendur i Hafnarfirdi. Ad Meirihlutinn hefur mikinn dhuga 4 ad

lata pad lita Gt fyrir ad hann s¢ ad hugsa
um fjolskyldufolk med pvi ad fullnyta
ekki leyfilegt Gtsvarshlutfall. Petta er i
versta falli blekkingarleikur en i besta
falli talnaleikir pvi pad sem folk heldur
eftir 1 haegri vasanum tekur meirihlutinn
ur vinstri vasanum i gegnum fast-
eignagjoldin. bad er lagmark ad bajar-
stjorn Hafharfjardar syni ibaum pad
svart & hvitu hvada ahrif haekkun fast-
eignamats og Obreytt alagning
fasteignaskattshefurafasteignaeigendur
i benum. Gjaldskrarheekkanir hefur
meirihlutinn  kallad  leidréttingar.
Kannski etlar hann lika ad kalla pyngri
greidslubyrdi vegna fasteignagjalda
leioréttingu.

Héfundur er fulltrii

Samfylkingarinnar i fjolskyldurddi

obreyttu mun pvi fasteigna-
skattur 1 Hafnarfirdi 4 naesta ari
verda 4 bilinu 6,9-9,4% haerri
en a pessu ari, eftir tegund og
stadsetningu hisnadis. Ef mid
er tekid af fjolskyldu i fjolbyli &
Vollunum pa hakka fasteigna-
gjold hennar um ramlega 8%
milli 4ra. Eg 4 erfitt med ad sja
hvernig pessi hakkun sam-
rymist aherslum meirihlutans
um ad létta undir med fjolskyldufolki i
banum. Auk pess eru pessar hackkanir
ut ur Ollu korti pegar peer eru settar i
samhengi vid tilmali Sambands
islenskra sveitarfélaga i tengslum vid
gerd lifskjarasamninga i vor um ad
gjold & vegum sveitarfélaga haekki ekki
umfram 2,5% & naesta ari. Meirihlutinn
hefur tilmelin ad engu med pessum
hackkunum 4 fasteignagjoldum.

Ljosm.: Gudni Gislason

streetd sér par fyrir. Til ad verda vid
tilmelum 16greglu  var bidstddin
snarlega fzerd og sett ofan vid gangbraut
4 Asbraut. Reyndar er Oheimilt ad
stodva Okuteki { minna en 5 metra
fjarleegd fra gangbraut (b6 skylda sé ad
stodva fyrir gangandi vegfarendum) og
fijolmargar bidstoovar eru svo nalegt
gangbrautum. Logreglan a pvi Gr vondu
ad rada.

Stefnt var ad pvi ad adskilja bid-
stddina vid hringtorgid fra hringtorginu
med linu eda kanti og veeri bidstddin pa
ekki lengur 4 hringtorginu.

fbuar i Aslandi eru heest anzegdir med
bidstddina a hringtorginu.

Faert a stafraent form

Tek ad mér ad fzera vided, slide, ljosmyndir
yfir a DVD diska eda flakkara.
Fesbook/heima var best, simi 8637265
siggil@simnetis, Sigurdur borleifsson.
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4 GJAFAOSKJURNAR ERU KOMNAR!
§ GEFPU HEILSU OG VELLIDAN [ JOLAGJOF

Gjafaoskjurnar fast i vefverslun .IE
apotekum vidos vegar um Hafnarfjord og i raroarrace

is

= L

ASTAXANTHIN

Gjafaoskjur KeyNatura innihalda sannkallada heilsutvennu hvort sem
bad er fyrir hidina, hjarta- og ®dakerfi, augu eda aukin kraft og betri
endurheimt vodva.

St

KeyMNatura byggir a visindum og islensku hugyviti. Vérurnar innihalda hreinar islenskar

afurdir, medal annars andoxunarefnid Astaxanthin og lifraena stihvonn tr Hrisey.
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Ekki vilji fyrir haum husum i
miabaenum neé uppfyllmgum

Um 60 manns toku patt i opnum vinnufundi um skipulag midbaejarins
S g
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Godur andi var a fundinum og vonandi nytast hugmyndzr vel po gaman hefoi verid ad sja fleiri, sérstaklega yngra folk.

Eftir skelfilega byrjun &
vinmu vid endurskodun 4
deiliskipulagi fyrir midbz
Hafharfjardar, par sem bajar-
yfirvold misstu trinad bajar-
bua vegna skorts & samraoi,
var bodid til opins ibuafundar
par sem fundargestum var falid
ad koma med hugmyndir og

segja afstodu syna til ymissa
mala er varda framtid mid-
beejar Hafharfjardar.

b6 ymislegt megi finna ad
adferdarfraedi og framkveemd
pa matti taka viljann fyrir
verkid en ta.m. var skraning
hugmynda fundargesta med

mjog omarkvissum hatti og
ekki gerd af hlutlausum adila.

ba var tekio eftir ad peer
athugasemdir sem folk hafdi
adur sent inn og komid héfdu
fram & fyrri ibvafundi voru
ekki kynntar fundargestum
sem pa gatu ekki nytt peer i
sinni vinnu.

Skipt var i 6 hopa og foru

myndum um hareista byggg,
200 tenging vid sjoinn, utvikk-
un & midbajarskipulaginu 1t
fyrir  byggdasafnstorfuna,
baettar géngu- og hjdlaleidir,
opnun lekjarins til sjavar og
margt fleira sem vonandi
verdur upplyst sem fyrst.
Almenn 4nagja virtist vera
med fundinn en litlar eda engar

Ljosm.: Gudni Gislason

MIDVIKUDAGUR 27. NOVEMBER 2019

[ GAMLI ENSKI

Flatahrauni 5a

Boltinn i beinni og lifandi
tonlist allar helgar.

Tilvalinn stadur fyrir
samkvaemi steerri og
smaerri hopa.

"
GullnAman »
-

Happy Hour alla daga
kl. 15-19 og fleiri
flott tilbod & barnum.

Flatahrauni 5a, Hafnarfirdi
simi 578 0200

umredur voru med fram-
haldandi vinnu eins og afstoou
til samkeppni.

bordstjorar 4 milli borda og
styrdu umraedum um akvedin
malefni. Malefni sem tekid var
4 voru pétting byggdar, stadar-
andi, gren svadi/bilastedi,
samgongur og adrar hug-
myndir/aherslur.

Ekki nadu allir ad fara i
gegnum pessi atridi  en

umradur virtust jakvaedar og
uppbyggilegar a4 bordunum.
Medal pess sem kom fram var
eindreginn vilji gegn hug-

Upplesturi | kaffiilmi a Bék safninu
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Kynstrin 61l er yfirskrift 4 joladagskra
Bokasafns Hafnarfjarar sem for af
stad 1 ger med upplestrarkvoldi
rith6fundanna Bergs Ebba, Guortinar
Evu Minervudéttur, Solveigar Pals-
dottur og Dionu Sjathar Johannsdottur
sem var ad gefa ut sina fyrstu skaldsogu.

Husfyllir var i Bokasafninu og g60
kaffihusastemmning, Pallet var med
utiba i Bokasafninu med heitt
sukkuladi, kaffi og ilmandi kokur.

{ gaer var upplestur fyrir eldri born en
péa komu Benny Sif [sleifsdottir og las
tr bok sinni Alfarannsoknin og ZEvar
bér Benediktsson las ur bok sinni Pinn
eigin tolvuleikur.

A morgun, fimmtudag, kl. 20 koma
rith6fundarir Andri Snzer Magnason,
Frida fsberg, Déri DNA og Dagur
Hjartarson og lesa tr bokum sinum {
kaffihusastemmningunni i Bokasafn-
inu.

Ljésm.: Gudni Gislason

bétt var setio og god stemmning d
medan lesio var upp ur bokunum.

Gudrun Eva Minevrudottir les ur bok
sinni Adferdir til ad lifa af.

Ljosm.: Guoni Gislason

gudni@fjardarfrettir.is | 565 4513 - 896 4613

kemur ut 4. desember

Jolagjafahandbokin




